A RENNRE AU PLUS TARD POUR LE 15 MAI 2026
DURSNT

RESTAURATION

MARDI 2 JUIN 2026 LUNDI 1 * JUIN 2026

MERCREDI 3 JUIN 2026

SAMEDI 6 JUIN 2026
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__PORTAGE A DOMICILE

SEMAINE DU 1 ¥ AU 7 JUIN 2026

JEUDI 4 JUIN 2026

VENDREDI 5 JUIN 2026

MENU A MENU B SANS SEL SANS SUCRE
VELOUTE DE BOLETS VELOUTE DE BOLETS VELOUTE DE BOLETS VELOUTE DE BOLETS
TOMATES VINAIGRE i BRI B . . ) .
BALSAMIQUE CELERI REMOULADE CELERI CITRONNE CELERI REMOULADE
FILET DE POULET FUME BOULETTES DE MOUTON BOULETTES DE MOUTON BOULETTES DE MOUTON
?ALADE DE PATES SEMOULE SEMOULE SEMOULE
REPA , , ,
FROID LEGUMES COUSCOUS LEGUMES COUSCOUS LEGUMES COUSCOUS
GOUDA - BEURRE GOUDA - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE GOUDA - BEURRE
ERUIT CREME DESSERT PISTACHE FRUIT FRUIT
POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE
CONCOMBRES A LA , ,
BULGARE CEUF DUR MAYONNAISE CEUF DUR CITRONNE CEUF DUR CITRONNE
LASAGNES A LA
BOLOGNAISE COLIN SAUCE CITRON COLIN SAUCE CITRON COLIN SAUCE CITRON
RIZ RIZ RIZ
FONDUE DE POIREAUX FONDUE DE POIREAUX FONDUE DE POIREAUX
CANTAFRAIS - BEURRE CANTAFRAIS - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE CANTAFRAIS - BEURRE
TARTE NORMANDE YAOURT AUX FRUITS TARTE NORMANDE YAOURT NATURE
CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE
SALADE DE POMMES DE . . . , . .
TERRE SAUCE CIBOULETTE MACEDOINE REMOULADE | MACEDOINE DE LEGUMES | MACEDOINE REMOULADE
PAUPIETTE DE VEAU SAUCE TOMATE FARCIE PAUPIETTE DE VEAU SAUCE | PAUPIETTE DE VEAU SAUCE
FORESTIERE FORESTIERE FORESTIERE
GRATIN DE LEGUMES RIZ GRATIN DE LEGUMES GRATIN DE LEGUMES
EMMENTAL - BEURRE EMMENTAL - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE EMMENTAL - BEURRE
GELIFIE VANILLE FRUIT GELIFIE VANILLE FROMAGE BLANC
POTAGE TOMATE POTAGE TOMATE POTAGE TOMATE POTAGE TOMATE
PIZZA AU FROMAGE MELON _ MELON ~ MELON
EMINCE DE DINDE SAUCE EMINCE DE DINDE SAUCE EMINCE DE DINDE SAUCE
BERCY SAUC!SSE DE TOULOUSE BERCY BERCY
POMMES ROTIES PLIREES prlé:ggmes OE POMMES VAPEUR POMMES ROTIES
DUO DE COURGETTES CHOUX DE BRUXELLES DUO DE COURGETTES DUO DE COURGETTES
CHANTENEIGE - BEURRE CHANTENEIGE - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE CHANTENEIGE - BEURRE
COMPOTE POMME PECHE FROMAGE FRAIS AUX FRUITS COMPOTE POMME PECHE COMPOTE SANS SUCRE
POTAGE BROCOLIS POTAGE BROCOLIS POTAGE BROCOLIS POTAGE BROCOLIS
SALADE COLESLAW ROULADE ET CORNICHONS SALADE COLESLAW SALADE COLESLAW
FILET DE COLIN SAUCE
MOUSSELINE OMELETTE OMELETTE OMELETTE
RIZ PILAF POMMES VAPEUR POMMES VAPEUR POMMES VAPEUR
RATATOUILLE RATATOUILLE RATATOUILLE
EDAM - BEURRE EDAM - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE EDAM - BEURRE
ECLAIR AU CHOCOLAT YAOURT NATURE SUCRE ECLAIR AU CHOCOLAT PETITS SUISSES
POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER
CAROTTES RAPEES BETTERAVES ROUGES CAROTTES RAPEES CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE VINAIGRETTE VINAIGRETTE VINAIGRETTE
BCEUF BRAISE AUX BCEUF BRAISE AUX BCEUF BRAISE AUX
ECHALOTES ESGALOPE MILANAISE ECHALOTES ECHALOTES
GRATIN DE POMMES DE R GRATIN DE POMMES DE GRATIN DE POMMES DE
TERRE ET CHOU-FLEUR PATES SAUCE TOMATE TERRE ET CHOU-FLEUR TERRE ET CHOU-FLEUR
VACHE QUIRIT - BEURRE VACHE QUIRIT - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE VACHE QUI RIT - BEURRE
MOUSSE AU CAFE FRUIT MOUSSE AU CAFE FRUIT
POTAGE LEGUMES POTAGE LEGUMES POTAGE LEGUMES POTAGE LEGUMES
TARTE MEDITERRANEENNE TABOULE A LA MENTHE TABOULE A LA MENTHE TABOULE A LA MENTHE
. ROTI DE PORC A LA s ROTI DE PORC A LA
SAUTE DE VEAU PRINTANIER | 1o\ irs oo A L ANCIENNE ROTI DE PORC SAUCE BRUNE| 1 iTARDE A L'ANCIENNE
POMMES DE TERRE POELEE DE LEGUMES POELEE DE LEGUMES POELEE DE LEGUMES
DUO DE FLAGEOLETS
BLEU - BEURRE BLEU - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE BLEU - BEURRE
| TIRAMISU TIRAMISU TIRAMISU PATISSERIE SANS SUCRE

repasdom@ternoiscom.fr

03 21419845




aaa

LUNDI 8 JUIN 2026

MARDI 9 JUIN 2026

PORTAGE A DOMICILE

MERCREDI 10 JUIN 2026

JEUDI 11 JUIN 2026

- VENDREDI 12 JUIN 2026

SAMEDI 13 JUIN 2026
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UUUUUUU = AU 14 JUIN 2026 I
MENU A MENU B SANS SEL SANS SUCRE
CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE
: HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS .
FEUILLETE DUBARRY VINAIGRETTE VINAIGRETTE FEUILLETE DUBARRY
SAUTE DE DINDE AU CURRY HACHIS PARMENTIER SAUTE DE DINDE AU CURRY | SAUTE DE DINDE AU CURRY
POMMES NOISETTES POMMES VAPEUR POMMES NOISETTES
POELEE CORDIALE POELEE CORDIALE POELEE CORDIALE
TOMME- BEURRE TOMME- BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE TOMME- BEURRE
CROISILLON ABRICOT FRUIT CROISILLON ABRICOT FRUIT
POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS
SALADE DE RIZ NIGOISE TOMATES AU BASILIC SALADE DE RIZ NIGOISE SALADE DE RIZ NICOISE
EMINCE DE POULET A LA FILET DE POISSON SAUCE EMINCE DE POULET A LA EMINCE DE POULET A LA
PROVENGALE DIEPPOISE PROVENGALE PROVENCALE
POMMES DE TERRE RIZ POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE
PARISIENNES PARISIENNES PARISIENNES
PIPERADE BRUNOISE DE LEGUMES PIPERADE PIPERADE
CANTAFRAIS - BEURRE CANTAFRAIS - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE CANTAFRAIS - BEURRE
|COMPOTE DE POMMES FRUIT COMPOTE DE POMMES COMPOTE SANS SUCRE
POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX
MACEDOINE DE LEGUMES MUSEAU VINAIGRETTE MACEDOINE DE LEGUMES | MACEDOINE DE LEGUMES
DAUBE DE BCEUF AUX DAUBE DE BCEUF AUX DAUBE DE BCEUF AUX
POIVRONS CUISSE DE POULET AU JUS POIVRONS POIVRONS
GRATIN DE COURGETTES ET
SEMOULE AUX AROMATES DE POMMES DE TERRE SEMOULE AUX AROMATES | SEMOULE AUX AROMATES
CAMEMBERT - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE
|BEIGNET AU CHOCOLAT SEMOULE AU LAIT BEIGNET AU CHOCOLAT FRUIT
CREME DE LEGUMES VERTS | CREME DE LEGUMES VERTS | CREME DE LEGUMES VERTS | CREME DE LEGUMES VERTS
QUICHE LORRAINE BLANCS DE POIREAUX BLANCS DE POIREAUX BLANCS DE POIREAUX
. VINAIGRETTE VINAIGRETTE VINAIGRETTE
PAUPIETTE DE VEAU AUX | ROTI DE BCEUF FROID SAUCE |  PAUPIETTE DE VEAU AUX PAUPIETTE DE VEAU AUX
OIGNONS BEARNAISE OIGNONS OIGNONS
MACARONIS TABOULE A L'ORIENTAL MACARONIS MACARONIS
CAROTTES AU ROMARIN ggg’l\; CAROTTES AU ROMARIN CAROTTES AU ROMARIN
VACHE QUIRIT - BEURRE VACHE QUI RIT - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE VACHE QUIRIT - BEURRE
FRUIT MOUSSE AU CITRON FRUIT FRUIT
POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES
CELERI AUX RAISINS SECS SALA;);VD:O%Q'S ET CELERI AUX RAISINS SECS | CELERI AUX RAISINS SECS
PANE DE POISSON BLANC | CHOU FARCI SAUCE TOMATE TRANg';EgsECS&';gA”CE PANE DE POISSON BLANC
RIZ ET POIREAUX A LA ; RIZ ET POIREAUX A LA RIZ ET POIREAUX A LA
CREME FOMBES SAUTEES CREME CREME
MIMOLETTE - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE
| VELOUTE AUX FRUITS MIXES LIEGEOIS AU CAFE VELOUTE AUX FRUITS MIXES VELOUTE NATURE
VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES
SALADE MIKADO CHOUCZ'&E#&RAUCE SALADE MIKADO SALADE MIKADO
CHIPOLATA AUX HERBES DE FILET DE POULET A LA FILET DE POULET A LA FILET DE POULET A LA
_ PROVENCE CREME CREME CREME
PUREE SAINT GERMAIN COQUILLETTES COQUILLETTES COQUILLETTES
HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS
|SAINT PAULIN - BEURRE SAINT PAULIN - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE SAINT PAULIN - BEURRE
FROMAGE BLANC SUCRE FRUIT FROMAGE BLANC SUCRE FROMAGE BLANC NATURE
POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON
TERRINE DE POISSON SAUCE| CAROTTES RAPEES AU CAROTTES RAPEES AU | TERRINE DE POISSON SAUCE
COCKTAIL CITRON _CITRON COCKTAIL
SAUTE DE DINDE AUX SAUTE DE DINDE AUX SAUTE DE DINDE AUX
CHAMPIGNONS POTJEVLEESCH CHAMPIGNONS CHAMPIGNONS
POMMES BOULANGERES POTATOES POMMES BOULANGERES POMMES BOULANGERES
JULIENNE DE LEGUMES JULIENNE DE LEGUMES JULIENNE DE LEGUMES
|MONTCENDRE - BEURRE MONTCENDRE - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE MONTCENDRE - BEURRE
TARTE NOIX DE COCO TARTE NOIX DE COCO TARTE NOIX DE COCO PATISSERIE SANS SUCRE

repasdom@ternoiscom.fr

03 214198 45



DURSNT

RESTAURATION

PORTAGE A DOMICILE

_, 'SEMAINE DU 15
MENU A MENU B SANS SEL SANS SUCRE
)| POTAGE DE POIS CASSES | POTAGE DE POIS CASSES | POTAGE DE POIS CASSES | POTAGE DE POIS CASSES
=¥  TARTE AUX POIREAUX TOMATES VINAIGRETTE TOMATES VINAIGRETTE TOMATES VINAIGRETTE
s COURGETTE FARCIE A
5 BLANQUETTE DE VOLAILLE L'ESTRAGON BLANQUETTE DE VOLAILLE | BLANQUETTE DE VOLAILLE
| POELEE CAMPAGNARDE POMMES PERSILLEES POELEE CAMPAGNARDE POELEE CAMPAGNARDE
=3 GOUDA - BEURRE GOUDA - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE GOUDA - BEURRE
=1 YAOURT AROMATISE COMPOTE POMME VANILLE YAOURT AROMATISE COMPOTE SANS SUCRE
VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES
- HARICOTS VERTS i . HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS
S VINAIGRETTE CONFOMBRES ALIICRENE VINAIGRETTE VINAIGRETTE
= PATESALACARBONARA | "OTIDEDWDESAUCE | pires ALABOLOGNAISE | PATESALACARBONARA
P POMMES DE TERRE AUX
= HERBES
o CHOUX DE BRUXELLES
= RONDELE AUX NOIX - BEURRE RONDELE AUX NOIX - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE RONDELE AUX NOIX - BEURRE
FRUIT FROMAGE BLANC SUCRE FROMAGE BLANC SUCRE FRUIT
= POTAGE TOMATE —POTAGE TOMATE POTAGE TOMATE POTAGE TOMATE
"8 BETTERAVES ROUGES AU PATE DE CAMPAGNE ET BETTERAVES ROUGES AU | BETTERAVES ROUGES AU
= FROMAGE BLANC CORNICHONS FROMAGE BLANC FROMAGE BLANC
=1 FILET DE POULET SAUCE AUX| ~ SAUTE DE PORC SAUCE SAUTE DE PORC SAUCE SAUTE DE PORC SAUCE
G HERBES CHARCUTIERE CHARCUTIERE CHARCUTIERE
w8l SEMOULE AUX PETITS " ; .
ﬁ | LEGUMES PUREE PUREE PUREE
45 FONDUE DE POIVRONS FONDUE DE POIVRONS FONDUE DE POIVRONS
il EDAM - BEURRE EDAM - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE EDAM - BEURRE
IS ECLAIR A LA VANILLE YAOURT AUX FRUITS ECLAIR A LA VANILLE YAOURT NATURE
VELOUTE CRECY VELOUTE CRECY VELOUTE CRECY VELOUTE CRECY
© CAROTTES RAPEES FOND D'ARTICHAUT CAROTTES RAPEES CAROTTES RAPEES
S VINAIGRETTE VINAIGRETTE VINAIGRETTE VINAIGRETTE
=3  TRANCHE DE JAMBON LASABNES A LA ROTI DE DINDE FROID TRANCHE DE JAMBON
3 REPAS FROID BOLOGNAISE
4| SALADE PIEMONTAISE SALADE DE POMMES DE SALADE PIEMONTAISE
g TERRE
| CANTADOU - BEURRE CANTADOU - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE CANTADOU - BEURRE
LIEGEOIS AU CHOCOLAT FRUIT FRUIT FRUIT
.| POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER
g MELON TABOULE MELON MELON
ph COLIN PANE PAUPIETTE DE VEAU FILET DE COLIN SAUCE FILET DE COLIN SAUCE
3 MARENGO CITRON CITRON
2| RIZ POMMES LYONNAISES RIZ RIZ
g EPINARDS A LA CREME PETITS POIS CAROTTES EPINARDS A LA CREME EPINARDS A LA CREME
(=8| CAMEMBERT - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE
| MOUSSE AU CAFE TARTE AUX POMMES MOUSSE AU CAFE PETITS SUISSES
. CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE
L SALADE COMPOSEE
§ SALADE DE L'ENTILLES (CAROTTES, CONCOMBRES, SALADE DE l:ENTILLES SALADE DE L’ENTILLES
=1  STEAK HACHE DE B(EUF EMINCE DE POULET A LA STEAK HACHE DE BCEUF STEAK HACHE DE BCEUF
2 FAGON FROMAGERE MOUTARDE SAUCE BRUNE FAGON FROMAGERE
~ PATES POMMES WEDGES PATES PATES
=1l BRUNOISE DE LEGUMES BRUNOISE DE LEGUMES BRUNOISE DE LEGUMES
5 VACHE QUIRIT - BEURRE VACHE QUIRIT - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE VACHE QUIRIT - BEURRE
S FRUIT CREME DESSERT CARAMEL FRUIT FRUIT
< VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES
S TERRINE DE LAPIN ET ¢ : TERRINE DE LAPIN ET
= CONDIMENT CHOU BLANC PERSILLE CEUF DUR CITRONNE CONDIMENT
| g SAUTE DE VEAU AU PAPRIKA| CARBONADE FLAMANDE | SAUTE DE VEAU AU PAPRIKA | SAUTE DE VEAU AU PAPRIKA
P8 GRATIN DAUPHINOIS AUX . GRATIN DAUPHINOIS AUX | GRATIN DAUPHINOIS AUX
e e
Z  CHAMPIGNONS FOMMES SRUTEES CHAMPIGNONS CHAMPIGNONS
<< CAROTTES BRAISEES
§ TOMME - BEURRE TOMME - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE TOMME - BEURRE
TARTE AU CITRON TARTE AU CITRON TARTE AU CITRON PATISSERIE SANS SUCRE

repasdom@ternoiscom.fr

03 214198 45




PURBNT

LUNDI 22 JUIN 2026

MERCREDI 24 JUIN 2026

JEUDI 25 JUIN 2026

PORTAGE DE REPAS

MARDI 23 JUIN 2026

SAMEDI 27 JUIN 2026  VENDREDI 26 JUIN 2026
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RESTAURATION : 7 g : SEMAlNE DU 22 AU 28 JU'NZOZG 2 o ‘
MENU A MENU B SANS SEL SANS SUCRE
POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX
MACEmygﬁﬁAﬁgUMES PIZZA ROYALE MACEDOINE DE LEGUMES | MACEDOINE DE LEGUMES
SAUTE DE PORC SAUCE SAUTE DE PORC SAUCE SAUTE DE PORC SAUCE
HACHIS PARMENTIER BRUNE BAGNE BRUNE
POMMES VAPEUR POMMES VAPEUR POMMES VAPEUR
RATATOUILLE RATATOUILLE RATATOUILLE
VACHE PICON - BEURRE VACHE PICON - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE VACHE PICON - BEURRE
COMPOTE DE POMMES CREME DESSERT VANILLE COMPOTE DE POMMES COMPOTE SANS SUCRE
POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS
SALADE TOMATES BETTERAVES ROUGES SALADE TOMATES SALADE TOMATES
VINAIGRETTE ~ VINAIGRETTE _ VINAIGRETTE VINAIGRETTE
FILET DE POISSON SAUCE EMINCE DE DINDE A LA FILET DE POISSON SAUCE | FILET DE POISSON SAUCE
CITRONNEE NORMANDE CITRONNEE CITRONNEE
RIZ AUX PETITS LEGUMES TORSADES RIZ AUX PETITS LEGUMES | RIZ AUX PETITS LEGUMES
| MIMOLETTE - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE
TARTE ABRICOTS FRUIT TARTE ABRICOTS FRUIT
VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES
SAUCISSON A L'AIL ET CHAMPIGNONS A LA CHAMPIGNONS A LA CHAMPIGNONS A LA
CORNICHONS GRECQUE GRECQUE GRECQUE
FR'CAngG%%Z%RC AUX BCEUF CAROTTES BCEUF CAROTTES BCEUF CAROTTES
PUREE DE LEGUMES POMMES SAUTEES POMMES VAPEUR POMMES SAUTEES
EDAM - BEURRE EDAM - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE EDAM - BEURRE
YAOURT AUX FRUITS GELIFIE AU CHOCOLAT YAOURT AUX FRUITS FROMAGE BLANC
POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON
CONCOMBRES SAUCE  |TERRINE DE LEGUMES SAUCE| CONCOMBRES SAUCE CONCOMBRES SAUCE
CIBOULETTE PAPRIKA CIBOULETTE CIBOULETTE
BOULETTES DE BCEUF JAMBON BRAISE BOULETTES DE BCEUF BOULETTES DE BCEUF
GRATIN D'EPINARDS ET
SEMOULE POMMES DE TERRE SEMOULE SEMOULE
LEGUMES COUSCOUS LEGUMES COUSCOUS LEGUMES COUSCOUS
CAMEMBERT - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE
FRUIT CHOU VANILLE FRUIT FRUIT
POTAGE DE POIS CASSES | POTAGE DE POIS CASSES | POTAGE DE POIS CASSES | POTAGE DE POIS CASSES
SALADE COLESLAW SA"ADfAﬁgUR DE SALADE COLESLAW SALADE COLESLAW
i X EMINCE DE POULET AU EMINCE DE POULET AU EMINCE DE POULET AU
MOULES A LA CRENE CURRY CURRY CURRY
POMMES RISSOLEES RIZ BASMATI RIZ BASMATI RIZ BASMATI
JARDINIERE DE LEGUMES | JARDINIERE DE LEGUMES | JARDINIERE DE LEGUMES
EMMENTAL - BEURRE EMMENTAL - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE EMMENTAL - BEURRE
YAOURT NATURE SUCRE LIEGEOIS VANILLE LIEGEOIS VANILLE PETITS SUISSES
POTAGE MARAICHER POTAGE MARAICHER POTAGE MARAICHER POTAGE MARAICHER
SALADE MEXICAINE CELERI REMOULADE _ CELERI RAPE _ CELERI RAPE
HACHE DE VEAU SAUCE AUX | ROTI DE DINDE FROID ET | HACHE DE VEAU SAUCE AUX | HACHE DE VEAU SAUCE AUX
CHAMPIGNONS MAYONNAISE CHAMPIGNONS CHAMPIGNONS
POELEE CAMPAGNARDE SALADE DE PATES POELEE CAMPAGNARDE POELEE CAMPAGNARDE
REPAS FROID
BLEU - BEURRE BLEU - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE BLEU - BEURRE
FRUIT YAOURT AUX FRUITS MIXES FRUIT FRUIT
POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES
_p HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS e i
BOUCHEE A LA REINE VINAIGRETTE VINAIGRETTE BOUCHEE A LA REINE
PALERON DE BCEUF SAUCE PALERON DE BCEUF SAUCE | PALERON DE BCEUF SAUCE
PIQUANTE BLANGUETTE ERERS PIQUANTE PIQUANTE
POMMES ROTIES RIZ PILAF POMMES VAPEUR POMMES ROTIES
| TOMATES A LA PROVENCALE TOMATES A LA PROVENGALE | TOMATES A LA PROVENGALE
SAINT NECTAIRE - BEURRE SAINT NECTAIRE - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE SAINT NECTAIRE - BEURRE
TARTE AU FLAN TARTE AU FLAN TARTE AU FLAN PATISSERIE SANS SUCRE

repasdom@ternoiscom.fr

03 21419845




A RENDRE AU PLUS TARD POUR LE 20 JUIN

LUNDI 29 JUIN 2026

MARDI 30 JUIN 2026

MERCRED! 1 * JUILLET 2026

JEUDI 2 JUILLET 2026

 VENDREDI3 JUILLET 2026

SAMEDI 4 JUILLET 2026

RSmnm sy MENU A MENU B SANS SEL SANS SUCRE
VELOUTE DE BOLETS VELOUTE DE BOLETS VELOUTE DE BOLETS VELOUTE DE BOLETS
CAROTTES RAPEES A CHOU FLEUR SAUCE CAROTTES RAPEES A CAROTTES RAPEES A

L'ORANGE COCKTAIL L'ORANGE L'ORANGE
PAUPIETTE DE VEAU A LA s PAUPIETTE DEVEAUA LA | PAUPIETTE DE VEAU A LA
TOMATE BOULETTES A L'ORIENTALE TOMATE TOMATE
MACARONIS SEMOULE MACARONIS MACARONIS
TAJINE DE LEGUMES
GOUDA - BEURRE GOUDA - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE GOUDA - BEURRE
COMPOTE DE POIRES MOUSSE AU CHOCOLAT AU LAIT COMPOTE DE POIRES COMPOTE SANS SUCRE
POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE
FOND D'ARTICHAUT FOND D'ARTICHAUT FOND D'ARTICHAUT
VINAIGRETTE RALADE DE LENHELES VINAIGRETTE VINAIGRETTE
FILET DE POULET A LA FILET DE POULET A LA FILET DE POULET A LA
CREME GIRET DE "'f‘ MER CREME CREME
PETITS POIS CAROTTES GRATIN DE LEGUMES PETITS POIS CAROTTES PETITS POIS CAROTTES
POMMES FONDANTES POMMES FONDANTES POMMES FONDANTES
FROMAGE AIL & FINES HERBES -BEURRE FROMAGE AL & FINES HERBES -BEURRH PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE FROMAGE AL & FINES HERBES -BEURRH
FRUIT GELIFIE VANILLE FRUIT FRUIT
CREME DE VOLAILLE ] CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE
CHOU BLANC PERSILLE MUSEAU VINAIGRETTE CHOU BLANC PERSILLE CHOU BLANC PERSILLE
SAUTE DE BCEUF AUX OLIVES TOM:gg\f&%‘iEé‘ LA | SAUTE DE BEEUF AUX OLIVES | SAUTE DE BEEUF AUX OLIVES
POMMES RISSOLEES RIZ POMMES VAPEUR POMMES RISSOLEES
POELEE DE CHAMPIGNONS POELEE DE CHAMPIGNONS | POELEE DE CHAMPIGNONS
TOMME - BEURRE TOMME - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE TOMME - BEURRE
YAOURT AROMATISE PATISSERIE DU CHEF YAOURT AROMATISE YAOURT NATURE
POTAGE BROCOLIS POTAGE BROCOLIS POTAGE BROCOLIS POTAGE BROCOLIS
HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS
QUICHE A’\ux POIREA‘UX VINAIGRETTE VINAIGRETTE _ QUICHE Al\ux POIREA‘UX
EMINCE DE PORC A STEAK HACHE SAUCE AU EMINCE DE PORC A EMINCE DE PORC A
_ L’ANCIENNE POIVRE ~ L’ANCIENNE _ L’ANCIENNE
PUREE DE COURGETTES ET POMMES NOISETTES PUREE DE COURGETTES ET | PUREE DE COURGETTES ET
DE POMMES DE TERRE DE POMMES DE TERRE DE POMMES DE TERRE
CORDIALE DE LEGUMES
VACHE PICON - BEURRE VACHE PICON - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE VACHE PICON - BEURRE
FRUIT CREME PISTACHE FRUIT FRUIT
POTAGE TOMATE POTAGE TOMATE POTAGE TOMATE POTAGE TOMATE
CELERI REMOULADE : PASTEQUE CELERI CITRONNE CELERI REMOULADE
: ROTI DE PORC FROID SAUCE |  FILET DE COLIN SAUCE FILET DE COLIN SAUCE
AN DEPRISS SLANE MAYONNAISE CIBOULETTE CIBOULETTE
RZ repas  TABOULE RIZ ‘ RZ
EPINARDS HACHESALA | FROD EPINARDS HACHES A LA EPINARDS HACHES A LA
CREME CREME CREME
EDAM - BEURRE EDAM - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE EDAM - BEURRE
BEIGNET AU CHOCOLAT FROMAGE BLANC SUCRE BEIGNET AU CHOCOLAT FROMAGE BLANC NATURE
POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER
CONCOMBRES SAUCE A g ; CONCOMBRES SAUCE A CONCOMBRES SAUCE A
AN MACEDOINE REMOULADE L'ANETH L'ANETH
BCEUF BOURGUIGNON  |FILET DE POULET BASQUAISE|  BCEUF BOURGUIGNON BCEUF BOURGUIGNON
CAROTTES ET POMMES DE |- 0cc e CAROTTES ET POMMES DE  |CAROTTES ET POMMES DE
TERRE AU CUMIN TERRE AU CUMIN TERRE AU CUMIN
TARTARE - BEURRE TARTARE - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE TARTARE - BEURRE
FLAN NAPPE CARAMEL FRUIT FLAN NAPPE CARAMEL PETITS SUISSES
POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON
TERRINE DE POISSON SAUCE FILET DE POISSON SAUCE | TERRINE DE POISSON SAUCE
COCKTAIL VORBTES AU CERFEL‘”L ~ CITRON COCKTAIL
. BOULETTES DE VEAU A LA SAUTE DE VEAU SAUCE .
JAMBON BRAISE AU PORTO MOUTARDE A L'ANCIENNE BRUNE JAMBON B‘RAISE Al:l PORTO
| PRINTANIERE DE LEGUMES | POMMES CAMPAGNARDES | POMMES CAMPAGNARDES | PRINTANIERE DE LEGUMES
HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS
CAMEMBERT - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRH CAMEMBERT - BEURRE
| CRUMBLE ABRICOTS CRUMBLE ABRICOTS CRUMBLE ABRICOTS PATISSERIE SANS SUCR
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DIMANCHE 12 JUILLET 2026 SAMEDI 11 JUILLET 2026  VENDREDI 10 JUILLET 2026 JEUDI 9 JUILLET 2026

DURSNT

EaTAURATION

MARDI 7 JUILLET 2026

PORTAGE A DOMICILE

U 0 A

MENU B

V20

SANS SUCRE

LUNDI 6 JUILLET 2026

MERCREDI 8 JUILLET 2026

MENU A SANS SEL
VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES
BETTERAVES ROUGES
: SAITADE COLESLAW VINAIGRETTE A LA ’ SAL,ADE COLESLAW ’ SAITADE COLESLAW
EMINCE DE POULET SAUCE EMINCE DE POULET SAUCE | EMINCE DE POULET SAUCE
T COLOMBO TAGLIATELLES CARBONARA T COLOMBO T COLOMBO
POELEE DE LEGUMES ET POELEE DE LEGUMES ET POELEE DE LEGUMES ET
POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE
MIMOLETTE - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE
YAOURT NATURE SUCRE LIEGEOIS VANILLE YAOURT NATURE SUCRE YAOURT NATURE
POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS
CCEUR DE PALMIER CCEUR DE PALMIER CCEUR DE PALMIER
VINAIGRETTE SALAMIET COT"D'MENT VINAIGRETTE VINAIGRETTE
SAUTE DE BCEUF AUX POISSON MEUNIERE SAUCE SAUTE DE BCEUF AUX SAUTE DE BCEUF AUX
POIVRONS TARTARE POIVRONS POIVRONS
SEMOULE PUREE DE LEGUMES SEMOULE SEMOULE
PIPERADE PIPERADE PIPERADE
SAINT BRICET - BEURRE SAINT BRICET - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE SAINT BRICET - BEURRE
ECLAIR AU CAFE FRUIT ECLAIR AU CAFE FRUIT
POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX
HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS
VINAIGRETTE TOMATES CIBOULETTE VINAIGRETTE VINAIGRETTE
PAUPIETTE DE DINDE SAUCE JAMBON FROID PAUPIETTE DE DINDE SAUCE | PAUPIETTE DE DINDE SAUCE
NORMANDE NORMANDE NORMANDE
SALADE DE POMMES DE
RIZ xeras  TERRE RIZ RIZ
CAROTTES BRAISEES i CAROTTES BRAISEES CAROTTES BRAISEES
| CAMEMBERT - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE
VELOUTE AUX FRUITS COMPOTE DE FRUITS VELOUTE AUX FRUITS COMPOTE SANS SUCRE
CREME DE LEGUMES VERTS | CREME DE LEGUMES VERTS | CREME DE LEGUMES VERTS | CREME DE LEGUMES VERTS
FRIAND AU FROMAGE CONCOMBRES AU CITRON | CONCOMBRES AU CITRON FRIAND AU FROMAGE
HACHE DE VEAU A LA FRICASSE DE VOLAILLE AU HACHE DE VEAU A LA HACHE DE VEAU A LA
VIENNOISE VIN BLANC VIENNOISE VIENNOISE
GRATIN DE CHOU-FLEUR Iggﬁaggs AUXPEITTS GRATIN DE CHOU-FLEUR ___|GRATIN DE CHOU-FLEUR
CHANTENEIGE - BEURRE CHANTENEIGE - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE CHANTENEIGE - BEURRE
FROMAGE BLANC PATISSERIE DU CHEF FROMAGE BLANC FROMAGE BLANC NATURE
POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES
CAROTTES RAPEES cmgp;c;ggg: ALA CAROTTES RAPEES CAROTTES RAPEES
FILET DE COLIN BOULETTES DE MOUTON FILET DE COLIN FILET DE COLIN
POIREAUX ET POMMESDE |0 4 | 4 1oMATE POIREAUX ET POMMES DE | POIREAUX ET POMMES DE
TERRE A LA CREME TERRE A LA CREME TERRE A LA CREME
BLEU - BEURRE BLEU - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE BLEU - BEURRE
CREME PRALINEE FRUIT CREME PRALINEE FRUIT
VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES
POIREAUX VINAIGRETTE TABOULE LIBANAIS POIREAUX VINAIGRETTE POIREAUX VINAIGRETTE
FILET DE POULET SAUCE SAUCISSE FUMEE FILET DE POULET SAUCE FILET DE POULET SAUCE
MILANAISE MILANAISE MILANAISE
COQUILLETTES LENTILLES ET CAROTTES COQUILLETTES COQUILLETTES
TOMATES A LA PROVENGALE TOMATES A LA PROVENGALE |TOMATES A LA PROVENGALE
EMMENTAL - BEURRE EMMENTAL - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE EMMENTAL - BEURRE
{FRUIT RIZ AU LAIT FRUIT FRUIT
POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON
SALADE COMPOSEE ( SALADE COMPOSEE (
T ONOWENT | CONCOMBRES , CAROTTES, | CONCOMBRES , CAROTTES, | TERRIAL DE FOIEET
CELERI, ECHALOTES) CELERI, ECHALOTES)
ROTI DE VEAU AU CIDRE HACHIS PARMENTIER ROTI DE VEAU ROTI DE VEAU AU CIDRE
POMMES NOISETTES POMMES VAPEUR POMMES NOISETTES
|PETITS POIS PETITS POIS PETITS POIS
EDAM - BEURRE EDAM - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE EDAM - BEURRE
TARTE AU FLAN TARTE AU FLAN TARTE AU FLAN PATISSERIE SANS SUCRE
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MENU B

TR

SANS SUCRE

MENU A ' SANS SEL
POTAGE DE POIS CASSES | POTAGE DE POIS CASSES POTAGE DE POIS CASSES POTAGE DE POIS CASSES
SALADE DE TOMATES FOT,?N'ZQTQTE'(T:;'QUT SALADE DE TOMATES SALADE DE TOMATES
CARBONADE FLAMANDE OMELETTE CARBONADE FLAMANDE CARBONADE FLAMANDE
POMMES SAUTEES RIZ POMMES VAPEUR POMMES SAUTEES
RATATOUILLE
TOMME - BEURRE TOMME - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE TOMME - BEURRE
LIEGEOIS AU CAFE COMPOTE POMME MIRABELLE LIEGEOIS AU CAFE COMPOTE SANS SUCRE
VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES
PANIER EMMENTAL CRUDITES PANIER EMMENTAL
BLANQUETTE DE VEAU BLANQUETTE DE VEAU BLANQUETTE DE VEAU
GRATIN DAUPHINOIS GRATIN DAUPHINOIS GRATIN DAUPHINOIS
NAVETS PERSILLES NAVETS PERSILLES NAVETS PERSILLES
MONTCENDRE - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE MONTCENDRE - BEURRE
PARIS BREST PARIS BREST PATISSERIE SANS SUCRE
POTAGE TOMATE POTAGE TOMATE POTAGE TOMATE POTAGE TOMATE
SALADE DE PATES CHOU BLANC CHOU BLANC CHOU BLANC
EMINCE DE DINDE SAUCE EMINCE DE DINDE SAUCE EMINCE DE DINDE SAUCE
GHIFOLATA SAHGE BERGY TANDOORI TANDOORI TANDOORI
FLAGEO}-SLS;% DESDE | pRINTANIERE DE LEGUMES | PRINTANIERE DE LEGUMES | PRINTANIERE DE LEGUMES
VACHE PICON - BEURRE VACHE PICON - BEURRE FROMAGE FRAIS NATURE - BEURRE VACHE PICON - BEURRE
FRUIT YAOURT NATURE SUCRE FRUIT FRUIT
VELOUTE CRECY VELOUTE CRECY VELOUTE CRECY VELOUTE CRECY
CELERI REMOULADE MACEDOINE DE LEGUMES CELERI RAPE CELERI REMOULADE
ROTI DE BCEUF FROID SAUCE | PEPITES DE COLIN SAUCE R ROTI DE BCEUF FROID SAUCE
BARBECUE MOUSSELINE ROTI DE BEEUF FROID BARBECUE
pis SALADE DE RIZ PENNES cepnc SALADE DE RIZ SALADE DE RIZ
- A REPAS
o EPINARDgRI-IEA';’(':EHES ALA | 00 o
CAMEMBERT - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE
PATISSERIE DU CHEF YAOURT AUX FRUITS PATISSERIE DU CHEF FROMAGE BLANC NATURE
POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER
SALADE MIKADO (EUF DUR MAYONNAISE 'SALADE MIKADO 'SALADE MIKADO
PAVE DE COLIN AU CITRON SAUTE DE PORC SAUCE PAVE DE COLIN AU CITRON | PAVE DE COLIN AU CITRON
VERT DIJONNAISE VERT VERT
GRATIN DE POMMES DE PUREE GRATIN DE POMMES DE GRATIN DE POMMES DE
TERRE ET SALSIFIS TERRE ET SALSIFIS TERRE ET SALSIFIS
SAINT PAULIN - BEURRE SAINT PAULIN - BEURRE FROMAGE FRAIS NATURE - BEURRE SAINT PAULIN - BEURRE
MOUSSE AU CHOCOLAT FRUIT MOUSSE AU CHOCOLAT FRUIT
CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE
CHOU FLEUR SAUCE CHAMPIGNONS A LA CHAMPIGNONS A LA CHAMPIGNONS A LA
COCKTAIL BULGARE ) BULGARE ‘ BULGARE )
LASAGNES A LA ESCALOPE DE VOLAILLE A LA|ESCALOPE DE VOLAILLE A LA|ESCALOPE DE VOLAILLE A LA
BOLOGNAISE DIABLE DIABLE DIABLE
FONDUE DE POIVRONS FONDUE DE POIVRONS FONDUE DE POIVRONS
SEMOULE SEMOULE SEMOULE
MIMOLETTE - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE
COMPOTE DE POMMES FROMAGE BLANC SUCRE COMPOTE DE POMMES COMPOTE SANS SUCRE
VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES
TERRINE AUX 2 POISSONS CAROTTES RAPEES A LA CAROTTES RAPEES A LA TERRINE AUX 2 POISSONS
SAUCE CIBOULETTE MANGUE MANGUE SAUCE CIBOULETTE
CUISSE DE POULET ROTIE AU " CUISSE DE POULET ROTIE AU | CUISSE DE POULET ROTIE AU
YR LARD FUME FROID THYM THYM
POMMES LYONNAISES POMMES ROSTIS POMMES VAPEUR POMMES LYONNAISES
HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS
MONTBOISSIE - BEURRE MONTBOISSIE - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE MONTBOISSIE - BEURRE
TARTE AU CHOCOLAT TARTE AU CHOCOLAT TARTE AU CHOCOLAT PATISSERIE SANS SUCRE
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PORTAGE de REPAS

B U A

MENU B

' U
SANS SEL

SANS SUCRE

MENU A
. POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON
=8 CALAMARS A LA ROMAINE BETTERAVES ROUGES BETTERAVES ROUGES BETTERAVES ROUGES
i FILET Dﬁgﬁ‘iﬁ SAUCE | pALETTE DE PORC MADERE | PALETTE DE PORC MADERE | PALETTE DE PORC MADERE
3 RIZ PUREE ST GERMAIN PUREE ST GERMAIN PUREE ST GERMAIN
(=)
3 CAROTTES
§ BREBIS CREME- BEURRE BREBIS CREME- BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE BREBIS CREME- BEURRE
YAOURT NATURE SUCRE COMPOTE DE FRUITS YAOURT NATURE SUCRE YAOURT NATURE
© POTAGE OIGNONS POTAGE OIGNONS POTAGE OIGNONS POTAGE OIGNONS
= i ,
W MACEDOINE DE LEGUMES MELON MELON MELON
;‘é MOULES A LA CREME BLANQUETTE DE DINDE BLANQUETTE DE DINDE BLANQUETTE DE DINDE
= POMMES RISSOLEES COURGETTES BRAISEES COURGETTES BRAISEES COURGETTES BRAISEES
o~
a FARFALLES FARFALLES FARFALLES
=2 GOUDA - BEURRE GOUDA - BEURRE FROMAGE FRAIS NATURE - BEURRE GOUDA - BEURRE
= FRUIT CREME DESSERT CARAMEL FRUIT FRUIT
"3 VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES
| . CAROTTES RAPEES A LA . .
& TABO’ULE ‘ CIBOULETTE TABO’ULE ‘ TABO'ULE ‘
=8| STEAK HACHE DE B(EUF A REPAS R iiBON BLANC STEAK HACHE DE B(EUF A | STEAK HACHE DE BCEUF A
¥ L'ECHALOTE L'ECHALOTE L'ECHALOTE
g PETITS POIS CAROTTES _?QEQEE DE POMMES DE PETITS POIS CAROTTES PETITS POIS CAROTTES
?u CAMEMBERT - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE
= | YAOURT AUX FRUITS ECLAIR A LA VANILLE YAOURT AUX FRUITS FROMAGE BLANC NATURE
% POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX
o™
§ CONCOMBRES VINAIGRETTE SURIMI MAYONNAISE CONCOMBRES VINAIGRETTE | CONCOMBRES VINAIGRETTE
=8 EMINCE DE PORC SAUCE AU EMINCE DE PORC SAUCE AU | EMINCE DE PORC SAUCE AU
—
= ROMARIN FOUESTAY MARO,""'ES ROMARIN ROMARIN
<] TORSADES AUX PETITS POMMES SAUTEES TORSADES AUX PETITS TORSADES AUX PETITS
a BROCOLIS
_B, MIMOLETTE - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL -BEURRE MIMOLETTE - BEURRE
FLAN A LA VANILLE FROMAGE BLANC SUCRE FLAN A LA VANILLE PETITS SUISSES
| POTAGE DE POIS CASSES | POTAGE DE POIS CASSES | POTAGE DE POISCASSES | POTAGE DE POIS CASSES
5l CELERI SAUCE FROMAGE _RIZNIGOIS CELERI SAUCE FROMAGE CELERI SAUCE FROMAGE
w 5 .
J COLIN PANE SAUTE DE BOEUF FAGON COLIN NATURE COLIN PANE
= RATATOUILLE WOK DE LEGUMES RATATOUILLE RATATOUILLE
=8 SEMOULE SEMOULE SEMOULE
— EDAM - BEURRE EDAM - BEURRE FROMAGE FRAIS NATURE - BEURRE EDAM - BEURRE
& FRUIT PATISSERIE DU CHEF FRUIT FRUIT
© POTAGE MARAICHER POTAGE MARAICHER POTAGE MARAICHER POTAGE MARAICHER
S CCEUR DE PALMIER SALADE DE TOMATES ET SALADE DE TOMATES ET SALADE DE TOMATES ET
& VINAIGRETTE ECHALOTES ECHALOTES ECHALOTES
=8 CHOU FARCI A LA TOMATE PAELLA PAELLA PAELLA
{7 ]
=3 POMMES VAPEUR
= TOMME - BEURRE TOMME - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE TOMME - BEURRE
i COMPOTE DE FRUITS MOUSSE AU CAFE COMPOTE DE FRUITS COMPOTE SANS SUCRE
B POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE
S TERRINE DE LAPIN ET SALADE DE MAIS ET SALADE DE MAIS ET TERRINE DE LAPIN ET
L CONDIMENT POIVRONS POIVRONS CONDIMENT
5 LONGE DE PORC A LONGE DE PORC A LONGE DE PORC A
@ L'ANCIENNE DAUBE DE ?CEUF L'ANCIENNE L'ANCIENNE
B8 MITONNEE DE HARICOTS POMMES ROTIES MITONNEE DE HARICOTS MITONNEE DE HARICOTS
S POELEE DE CHAMPIGNONS
~3¥|BLEU - BEURRE BLEU - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE BLEU - BEURRE
L=} ENTREMETS POIRE CARAMEL ENTREMETS POIRE CARAMEL ENTREMETS POIRE CARAMEL PATISSERIE SANS SUCRE
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MARDI 28 JUILLET 2026

MERCREDI 29 JUILLET 2026

JEUDI 30 JUILLET 2026

LUNDI 27 JUILLET 2026

PORTAGE A DOMICILE

SAMEDI 1" AOUT 2026 VENDREDI 31 JUILLET 2026

| DIMANCHE 2A00T 2026

DURNT AINE D AOUT 2026
MENU A MENU B SANS SEL SANS SUCRE
VELOUTE DE BOLETS VELOUTE DE BOLETS VELOUTE DE BOLETS VELOUTE DE BOLETS
HARICOTS VERTS
VINAIGRETTE SALADE COLESLAW SALADE COLESLAW SALADE COLESLAW
. : EMINCE DE POULET SAUCE | EMINCE DE POULET SAUCE | EMINCE DE POULET SAUCE
PATES ALA CARBONARA FORESTIERE FORESTIERE FORESTIERE
PUREE PUREE PUREE
CORDIALE DE LEGUMES CORDIALE DE LEGUMES CORDIALE DE LEGUMES
CAMEMBERT - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE
FROMAGE BLANC SUCRE SEMOULE AU LAIT FROMAGE BLANC SUCRE FROMAGE BLANC NATURE
POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE
CREPE AUX CHAMPIGNONS CELERI REMOULADE CELERI RAPE CREPE AUX CHAMPIGNONS
BEAUFILET DE COLIN TOMr?;FEglj?XIIEEA LA BEAUFILET DE COLIN BEAUFILET DE COLIN
GRATIN DE CHOU-FLEUR ET . GRATIN DE CHOU-FLEUR ET | GRATIN DE CHOU-FLEUR ET
DE POMMES DE TERRE POMMES RISSOLEES DE POMMES DE TERRE DE POMMES DE TERRE
VACHE PICON - BEURRE VACHE PICON - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE VACHE PICON - BEURRE
YAOURT AROMATISE COMPOTE DE POMMES COMPOTE DE POMMES COMPOTE SANS SUCRE
CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE
MACEDOINE MAYONNAISE CONCgﬂngEgESAUCE MACEDOINE DE LEGUMES | MACEDOINE MAYONNAISE
SAUTE DE PORC SAUCE | ROTI DE DINDE FROID SAUCE| ~ SAUTE DE PORC SAUCE SAUTE DE PORC SAUCE
CHARCUTIERE GRIBICHE CHARCUTIERE CHARCUTIERE
POMMES DE TERRE SALADE DE RIZ COMPOSEE POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE
HARICOTS VERTS e HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS
MIMOLETTE - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE
TARTE NORMANDE FRUIT TARTE NORMANDE FRUIT
POTAGE TOMATE POTAGE TOMATE POTAGE TOMATE POTAGE TOMATE
CAROTTES RAPEES AU CAROTTES RAPEES AU
"~ CITRON PIZZA AU FROMAGE CITRON PIZZA AU FROMAGE
EMINCE DE BCEUF SAUCE AUX
OIGNONS OMELETTE OMELETTE OMELETTE
SEMOULE AUX RAISINS SECS TORSADES TORSADES TORSADES
PIPERADE PIPERADE PIPERADE
TARTARE AlL & FINES HERBES  BEURRE TARTARE AIL & FINES HERBES  BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE TARTARE AIL & FINES HERBES ~ BEURRE
FRUIT CREME CAFE CREME CAFE YAOURT NATURE
POTAGE BROCOLIS POTAGE BROCOLIS POTAGE BROCOLIS POTAGE BROCOLIS
FOND D'ARTICHAUT SALADE DE TOMATES SALADE DE TOMATES SALADE DE TOMATES
VINAIGRETTE BALSAMIQUE ) BALSAMIQUE ) BALSAMIQUE )
HOKI MEUNIERE SAUCE STEAK HACHE DE BOEUF A | STEAK HACHE DE BOEUF A | STEAK HACHE DE BOEUF A
CREVETTES LA LA LA
PATES RIZ AUX PETITS LEGUMES | RIZ AUX PETITS LEGUMES | RIZ AUX PETITS LEGUMES
FONDUE DE POIREAUX
EMMENTAL - BEURRE EMMENTAL - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE EMMENTAL - BEURRE
CROISILLON ABRICOT COMPOTE DE FRUITS COMPOTE DE FRUITS COMPOTE SANS SUCRE
POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER
SALADE MEXICAINE POIREAUX VINAIGRETTE POIREAUX VINAIGRETTE POIREAUX VINAIGRETTE
CHIPOLATA SAUCE AUX ESCALOPE DE VOLAILLE ESCALOPE DE VOLAILLE ESCALOPE DE VOLAILLE
HERBES SAUCE BRUNE SAUCE BRUNE SAUCE BRUNE
PUREE DE PATATE DOUCE POMMES BOULANGERES POMMES BOULANGERES POMMES BOULANGERES
DUO DE COURGETTES DUO DE COURGETTES DUO DE COURGETTES
RONDELE AUX NOIX - BEURRE RONDELE AUX NOIX - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE RONDELE AUX NOIX - BEURRE
FRUIT FLAN VANILLE FRUIT FRUIT
POTAGE LEGUMES POTAGE LEGUMES POTAGE LEGUMES POTAGE LEGUMES
PATE EN CROUTE ET PATE EN CROUTE ET
CORNICHONS CHOU FLEUR VINAIGRETTE | CHOU l'=LEUR VINAIGRETTE CORNICHONS
SAUTE DE VOLAILLE AUX PAUPIETTE DE VEAU AUX SAUTE DE VOLAILLE AUX SAUTE DE VOLAILLE AUX
OLIVES _ PRUNEAUX OLIVES OLIVES
GRATIN DAUPHINOIS BLE Dgﬁg@%’égEs DE GRATIN DAUPHINOIS GRATIN DAUPHINOIS
SALSIFIS SALSIFIS SALSIFIS
BRIN D'AFFINOIS - BEURRE BRIN D'AFFINOIS - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE BRIN D'AFFINOIS - BEURRE
TIRAMISU TIRAMISU TIRAMISU PATISSERIE SANS SUCRE
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